
PATTINAGGIO ARTISTICO

1° TURNO – AVVIAMENTO
 MAR.  ore 16.00 – 17.00
 GIO.    ore 16.00 – 17.00
VEN.   ore 16.00 – 17.00

2° TURNO PRE-AGONISMO
 MAR.  ore 17.00 – 18.30
 GIO.    ore 17.00 – 18.30
VEN.   ore 17.00 – 18.30

3° TURNO – AGONISMO
 MAR.  ore 18.00 – 19.30
 GIO.    ore 17.30 – 19.00
VEN.   ore 18.00 – 19.30

GINNASTICA ARTISTICA   (Palestrina)

1° TURNO - AVVIAMENTO
MER.    ore 16.00 – 17.00
VEN.   ore 16.00 – 17.00

2° TURNO – GIOVANISSIME
MER. ore 17.00 – 18.00
VEN. ore 17.00 –18.30

3° TURNO -  AVANZATO
LUN.   ore 17.00 – 18.30
MER.  ore 18.00 – 19.00

4° TURNO  -  AGONISMO
LUN. ore 18.30 – 20.30
MER. ore 19.00 – 20.30
VEN. ore 18.30 – 20.30

GINNASTICA RITMICA  (Palestrina)

1° TURNO
MAR. ore 17.00 – 18.00
GIO. ore 17.00 – 18.00

2° TURNO
MAR. ore 18.00 – 19.00 
GIO. ore 18.00 – 19.00

MINI – VOLLEY   (Palestrina)

MAR. ore 16.00 – 17.00 
GIO. ore 16.00 – 17.00

Per ACCEDERE alla palestra della 
DBA "Don Bosco Arcobaleno":

devono essere consegnati in segreteria:

      1 – Modulo Pre-Iscrizione;
2 – Autocertificazione;
3 – Certificato medico.

MINI-BASKET  

PULCINI 
LUN. ore 16.00 – 17.00 (Palestrina)
MER. ore 16.00 – 17.00 (Palestra)

TIGROTTI   (Palestra)
LUN. ore17.30 – 18.30

MER. ore 16.00 – 17.00 

BASKET

UNDER  13 
LUN. ore 18.30 – 20.00

MAR. ore 19.00 – 20.30   CSI (Palestrina)
MER. ore 18.30 – 20.00
GIO.  ore 19.00 – 20.30

GIO. ore 19.00 – 20.30   CSI (Palestrina)

UNDER 15 
LUN. ore 16.00 – 17.30
MER. ore 17.00 – 18.30

UNDER 18
LUN. ore 20.00 – 21.30
MAR. ore 19.30 – 21.00
MER. ore 20.00 – 21.30
VEN. ore 19.30 – 21.00

PROMOZIONE OPEN
LUN. ore 21.30 – 23.00
MER. ore 21.30 – 23.00

VEN. (all/gara) ore 21.00 – 23.00


